komenského institit

% Sprievodca posterom Skola ako ekosystém

V Skole travime mnoZstvo ¢asu. U¢enim, vztahmi, dennym fungovanim. Ako by mohla Skola
- a my v nej - fungovat tak, aby sme ucili prakticky pre Zivot a inovativne, aby sme
reSpektovali rozmanitost a fungovali inkluzivne a s nizkou uhlikovou stopou ? Poster
prinasa namety, napady a znazornuje rézne situacie.

/ Co u véas uZ funguje?
¢> Co by ste si priali?

Co viete urobit od zajtra a na €o potrebujete viac ¢asu?

Poster “Skola ako ekosystém” vznikol s my3lienkou otvarat na kolach - so Ziakmi, rodi¢mi
aj ucitelskym kolektivom rozhovory o inovaciach, inklazii a environmentalnom
povedomi. Ak vnimame Skolu ako Zivy ekosystém, je ddlezZité identifikovat jeho prvky a
vztahy, ktoré prispievaju k jeho harmonickému fungovaniu.

Tento sprievodca pomaha ucitelskym kolektivom a Ziactvu preskimat, ako su v ilustracii
zobrazené prvky moderného, udrzatelného Skolského prostredia, a to prostrednictvom
troch sekci:

Hladanie inklGzie a komunity

Hladanie inovacii vo vzdelavani
@ Hladanie environmentalneho povedomia
Okrem farebného postera obsahuje sada aj Cierno- bielu verziu posteru. Ta mdze sluzit ako

omalovanka na to, aby ste spolu so Ziakmi identifikovali a vyfarbili prvky, ktoré vo vasej
Skole uz funguju, pripadne tie, ktoré planujete zaviest.



. Sekcia 1: Hladanie inklizie a komunity

Inklazia zahfha zabezpeclenie toho, aby sa kazdy citil vitany, podporovany a schopny sa
zUcastnit, bez ohladu na jeho pdvod alebo fyzické schopnosti.

oblast zamerania

Dostupnost

Zapojenie
komunity

Nepedagogicki
zamestnanci

Rozmanitost

hladajte...

ludi pouzivajucich
pomaodcky na pohyb

rodicov v areali Skoly

Skolnika, kucharku,
upratovacku...

roznorodost medzi
ludmi na obrazku.

klucové poznatky

Na Skolskom dvore je Ziacka na
invalidnom voziku, dalSia osoba
pouzivajuca barly je viditelna v
zborovni. Skola ma pri vstupe rampu,
ktora umoznuje bezbariérovy vstup.

Napis nad vchodom do Skolského
arealu hovori "VITAJTE RODICIA", ¢im
Skola vyjadruje snahu aktivne zapajat
do vzdelavania SirSiu verejnost a
rodicovsku komunitu. Rodicia sa
zapajaju do Zivota Skoly - mbzete si
vSimnut mamicku s babatkom ako sa
venuje ziakom, usadena pod jablonou.

Pan Skolnik pomaha budovat vtaciu
budku, pani kucharka prebera od
Ziacky jablka zo Skolskej zahrady.
Nepedagogicki zamestnanci sa
zucastnuju zivota skoly, pomahaju
Ziakom a naopak Ziaci spolupracuju na
tom, aby ich Skolsky areal bol
fungujucim ekosystémom.

V ucitelskom kolektive aj medzi Ziakmi
sa nachadzaju osoby rézneho povodu a
s rozlicnymi obmedzeniami. Niektori
Ziaci sa zapajaju do skupinovych aktivit,
ini pracuju samostatne - s knihou ci
sluchadlami na odburanie hluku, ktory
ich m&ze pri praci rusit.

# Tip pre Studentov: InklUzia znamena pytat sa: "Kto sa zUcastiuje a existuju prekazky,
ktoré brania niekomu pripojit sa?"



% Sekcia 2: Hladanie Inovacii vo vzdelavani

Inovacia odraza moderné metddy, flexibilné u¢ebné priestory a integraciu technolégii a
novych pedagogickych pristupov.

oblast zamerania

flexibilné ucebné
priestory

praktické ucenie

medzipredmetové
ucenie

najdite...

kde vSade prebieha vyucba
a akou formou

rozne sposoby, ako Ziaci
ziskavaju nové informacie.

kde spajaju ucitelia rozne
predmety do jedného
tematického celku.

klucové poznatky

Tradi¢né usporiadanie je v
oboch triedach nahradené
flexibilnym sedenim, vratane
vakov na sedenie a
presuvatelnych stolov. To
naznacuje diferencované
vyucovanie a pohodIné,
kolaborativne ucenie. Ucenie
tieZ prebieha na Skolskom
dvore a jedna skupina Ziakov
odchadza ucit sa za brany
Skoly.

Horna ucebna obsahuje
model [udskej kostry a dalSie
pombcky a zobrazuje aktivne,
na baze vyskumu zalozené
ucenie. Vyucba tiez prebieha
na Skolskom dvore pri stavbe
kompostoviska, skimanim
hmyzu v trave a tieZ méZeme
vidiet vytvarnu vychowvu pri
jazierku.

Na Skolskom dvore prebieha
stavba kompostoviska, pri
ktorom sa spajaju predmety
biol6gie, matematiky a
technickych prac. V zborovni
ucitelia spolocne planuju
vzdelavaci blok, ktory spaja
prirodovedné predmety s
hudbou a literatdrou.



oblast zamerania najdite...

badatelské kde vSade Ziaci sami
vyucovanie objavuju nové informacie

klu€oveé poznatky

Na Skolskom dvore najdete ucitela so
skupinkou ziakov pozorovat lupou
hmyz v trave a porovnavat ho s
ilustraciami v ucebnici/knihe.
Badatelské ucenie je metdda, pri ktorej
Ziaci aktivne skimaju problémy a
ziskavaju poznatky prostrednictvom
vlastného badatelského procesu, ako
je experimentovanie a pozorovanie.
Cielom je rozvijat vedecku gramotnost,
kritické myslenie a schopnost rieSit
problémy, a to nielen v prirodnych
vedach, ale aj v inych predmetoch.

Tipy ako na badatelské a outdoorové vzdeldvanie ndjdete na https://huravon.sk/

e

rovesnicke kde starsi ziaci ucia

ucenie mladSich

ranné kruhy kde prebieha ranny kruh a
o com sa na nom
zhovaraju

V hornej ucebni starsi ziak vysvetluje
ucivo skupine Ziakov z nizSieho
roc¢nika. Rovesnicke ucenie je forma
vzajomného ucenia sa, kde si Ziaci
odovzdavaju vedomosti, zru¢nosti a
skusenosti navzajom, namiesto toho,
aby ich primarne ucil iba ucitel, pricom
sa podporuje spolupraca, kritické
myslenie a sebareflexia a vznikaju tak
priatelstva.

V spodnej triede sedia deti v kruhu a
rozpravaju sa o tom, o zazili. Ranné
kruhy su pravidelné, kratke stretnutia
triedneho ¢i iného ucitela/ucitelky so
svojimi ziakmi a ziackami idealne pred
zacCiatkom vyucovania. Ciefom rannych
kruhov je rozvijat empatiu a
komunikac€né zruénosti, podporovat
pripravenost Ziakov a ziacok na
vyucovanie a vytvorenie bezpecného
prostredia na zdielanie pocitov a
Nazorov.

Vhodnou aktivitou na ranné kruhy méZe byt aj Zéna bez Sikany- metodickd pomédcka na prevenciu Sikanovania.
https.//komenskehoinstitut.sk/produkt/zona-bez-sikany-metodicka-pomocka/
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oblast zamerania

triedne kniznice

oddychové zény

triedne pravidla

integracia
technolégii

najdite...

vSetky triedne kniZnice

kde vSade mozu Ziaci a
ucitelia oddychovat v
areali Skoly

kde sa nachadzaju triedne
pravidla

kde vSade vstupuja do
vyucovacieho procesu
technolégie

klu€ové poznatky

Kazda trieda je vybavena
triednou kniznicou a pohodinym
priestorom, kde moZzu deti cez
prestavky citat. Triedne kniZnice
su zbierky knih umiestnené
priamo v triedach, ktoré Ziakom
poskytuju lahky a nepretrzity
pristup ku kniham na Citanie pre
radost. Ich hlavnym cielom je
budovat celozivotny vztah deti ku
kniham, motivovat ich k Citaniu a
rozvijat ich Citatelské zru€nosti.

Na Skolskom dvore, na chodbach
aj v triedach su oddychové zény,
v ktorych je mozné na chvilu si
oddychnut a prijemne stravit cas
s kamaratmi, alebo v priatelskom
rozhovore s pani ucitelkou.

Triedne pravidla su viditelne
zobrazené v spodnej triede.
Triedne pravidla su zakladom pre
pozitivhu a produktivnu
atmosféru v triede. Je dolezité,
aby sa na ich tvorbe podielali aj
samotni Ziaci, ¢im sa zvysSi
pravdepodobnost ich
dodrZiavania.

V hornej miestnosti su stoly, kde
Ziaci pracuju s pocitacovym
vybavenim. Ziaci pracuju s
interaktivnou tabulou, skupinka
Ziakov pracuje na robotike.
Technolégia je integrovana do
denného vzdelavacieho procesu.

# Tip pre ucitelov: Inovativne $koly stierajd hranicu, kde sa u¢i - moZe sa to diat
rovnako efektivne vonku alebo v netradi¢nych priestoroch.



@ Sekcia 3: Hladanie prvkov environmentalnej vychovy

V beznom fungovani Skoly o zivotnom prostredi nielen ucime, ale robime konkrétne kroky
na zniZzovanie mnoZzstva odpadu, spotreby vody, adaptacné opatrenia na zmenu klimy a
pod. Environmentalna vychova by nemala byt iba teoretickou témou preberanou na
hodinach, ale mala by komplexne budovat kompetencie Ziakov v tejto oblasti cez rozvoj
vedomosti, zru¢nosti a hodnotového nastavenia, az po praktické aktivity na Skole.

oblast zamerania najdite... kla€ové poznatky
obnovitelna energia odkial ziskava Skola Budova vyuZiva solarne panely/
energiu fotovoltiku o preukazuje zavazok k

vyrobe Cistej, udrZzatelnej energie.

Tipy pre vds
o zistite, ako hospoddrite s Energiou pomocou pracovnych listov Audit Energia:
https://zelenaskola.sk/pre-skoly/materialy-na-stiahnutie/
e ucte o energii na réznych predmetoch: prirucka Energia v suvislostiach
https://zelenaskola.sk/pre-skoly/objednavka-prirucky-energia-v-suvislostiach/

doprava ako cestuju Ziaci do Deti aj ucitelia prichadzaju do Skoly

Skoly pesi aj na bicykloch. Znizuju tak
mnoZzstvo emisii v ovzdusi, viac sa
hybu a prispievaju tak k svojmu
zdraviu. Na Skolskom dvore sa
nachadza stojan na bicykle. Pred
Skolou je prechod pre chodcov, ¢im sa
zvySuje bezpecnost chodcov pri
prichode do Skoly.

Tipy pre vas
« Zistite, ako ste na tom v téme Doprava pomocou pracovnych listov Audit Doprava a ovzdusie:
https.//zelenaskola.sk/pre-skoly/materialy-na-stiahnutie/

dazdova voda €o sa deje s dazdovou Pri vchode do Skoly sa nachadzaju
vodou, ktora steka zo sudy na dazdovu vodu, ktora sa
strechy Skoly nasledne vyuZiva na zalievanie

vyvy3enych zahonov. Setri sa tak
spotreba pitnej vody.

Tipy pre vas
* Zistite, ako hospodérite s vodou pomocou pracovnych listov Audit Voda:
https.//zelenaskola.sk/pre-skoly/materialy-na-stiahnutie/
* indpirujte sa prikladmi zo Skél - Voda pre nasu budtcnost https.//zelenaskola.sk/pre-skoly/projekty/#
» urobte si daZzdovu zahradu http://skola.permakultura.sk/dazdova-zahrada-prirucka/



oblast zamerania

integracia prirody

Tipy pre vds

najdite...

kolko ZivoCichov
najdete na obrazku

kla€ové poznatky

Na pozemku sa nachadzaju vzrastlé
stromy a prirodné jazierko. To umoznuje
priame pozorovanie prirody a badatelské
aktivity. Stromy zaroven poskytuju chladok
v horuce dni a Ukryt pre mnohé Zivocichy.
Jazierko zvlihCuje vzduch, zmiernuje
teplotu a poskytuje domov mnohym
zivocichom.

Hmyzi hotel poskytuje Ukryt réznym
druhom hmyzu a plochy kosené menej
intenzivne, vo vhodnych terminoch a
technikou sldZia ako plochy priatelské pre
opelovace.

e Zistite, ako podporujete biodiverzitu pomocou pracovnych listov Audit Zeleri a ochrana prirody:
https://zelenaskola.sk/pre-skoly/materialy-na-stiahnutie/
e ndmety na vysadby aj premenu Skolského dvora ndjdete v InSpiromate Zeleri a ochrana prirody
https://zelenaskola.sk/pre-skoly/materialy-na-stiahnutie/

udrzatelné
potraviny a
zahradnictvo

Tipy pre vas

pani kucharku
Co robi?

Pani kucharka prebera Cerstvd sezénnu
zeleninu od lokalneho farmara, z ktorej
pripravi detom obed. Jedna Ziacka tiez
nesie pani kucharke bedni¢ku jablk zo
Skolského sadu, aby ich vyuzila v kuchyni.
Lokalnou spotrebou podporujeme
miestnych vyrobcov, hospodarenie v
krajine, znizujeme mnoZzstvo emisii z
dopravy aj uhlikovu stopu

« Zistite, ako ste na tom na Skole v téme Potraviny pomocou pracovnych listov Audit Potraviny
https://zelenaskola.sk/pre-skoly/materialy-na-stiahnutie/
* inSpirujte sa prikladmi zo Skél https://zelenaskola.sk/pre-skoly/projekty/mozaika-zmeny/

e ucCte medzipredmetovo

https.//zelenaskola.sk/wp-content/uploads/2021/04/dobrodruzna-cesta-zdravych-potravin.pdf

ochrana vtactva

ako chrani Skola vtaky

Na oknach je polep, ktory zabranuje tomu,
aby vtaky narazali do okien a tak si
spOsobovali Casto az smrtelné zranenia.
Pod strechou hniezdia beloritky, ktorym
nikto nezhodil hniezdo, ale na ochranu
proti znecisteniu chodnika trusom
umiestnil pan Skolnik pod hniezda
podloZku.



oblast zamerania najdite...
nakladanie s vietky koSe na
odpadom separovany odpad

Kolko ste ich nasli?
Co vsetko v skole
separuju?

Tipy pre vds

klacové poznatky

V triedach aj zborovni sa separuje
odpad do farebne odliSenych zbernych
koSov, ¢o naznacuje déraz na triedenie
odpadu. Ziaci a Ziacky sa tak ucia
preberat zodpovednost za odpad,
ktory vytvoria. Klucové je vsak
predchadzanie tvorbe odpadu v
dennom chode tried, jedalne aj
Skolskych akcii.

e Zistite, ako hospoddrite s odpadmi na vasej Skole pomocou pracovnych listov Audit Odpady:

https://zelenaskola.sk/pre-skoly/materialy-na-stiahnutie/
e poZicajte si za postovné hru Odpadovd pyramida:
https://zelenaskola.sk/pre-skoly/hra-odpadova-pyramida/

e ucte o elektroodpade prakticky - metodiky, hry, kvizy, filmy https://elektroodpad.zivica.sk/

dalSie prvky akymi sp6sobmi sa v

ochrany Zivotného Skole snaZia byt ¢o

prostredia v Skole najSetrnejsi k zivotnému
prostrediu

Tipy pre vas

Na stole v zborovni leZi balik
recyklovaného kancelarskeho papiera,
namiesto vody v PET flaSiach podavaju
vodu z vodovou v dZbanoch. Pani
upratovacka pouZziva na Cistenie
ekologické Cistiace prostriedky a
namiesto jednorazovych utierok su pri
umyvadlach textilné uteraky. Pred
vchodom do Skoly je rohoz, ktora
zachytava hrubé necistoty a tak sluzi ako
prevencia pred hrubymi necistotami,
ktoré znecCist'uju priestory. Vlajka Zelenej
Skoly- Skola je zapojena do programu
Zelena Skola, ktory sprevadza Skolsky
kolektiv aktivnou environmentélnou
vychovou.

« Zistite, ako ste na tom na Skole s upratovanim, Cistenim a nakupovanim pomocou pracovnych listov Audit

Nakupovanie
« metodiky, audiopribehy, hry a pod. najdete na:
https://zelenaskola.sk/pre-skoly/materialy-na-stiahnutie/

* pre systematické posuny v praktickej environemntalnej vychove je moZné zapojit' sa do programu Zelena Skola

(medzinarodny certifikat Ecoschools)

# Analégia: Predstavte si Skolu ako Zivy organizmus: rovnako ako telo potrebuje jedlo
(zahrady) a energiu (solarne panely), Skola je navrhnuta ako komplexny systém vztahov a
prvkov, ktoré sa navzajom doplifaju, ovplyviiujd a ich pestrost obohacuje Zivot v spolo¢nom

priestore.



