
🌿 Sprievodca posterom Škola ako ekosystém 💡

V škole trávime množstvo času. Učením, vzťahmi, denným fungovaním. Ako by mohla škola
- a my v nej - fungovať tak, aby sme učili prakticky pre život a inovatívne, aby sme
rešpektovali rozmanitosť a fungovali inkluzívne a s nízkou uhlíkovou stopou ? Poster
prináša námety, nápady a znázorňuje rôzne situácie.

         Čo u vás už funguje? 

         Čo by ste si priali? 

         Čo viete urobiť od zajtra a na čo potrebujete viac času?  

Poster “Škola ako ekosystém” vznikol s myšlienkou otvárať na školách - so žiakmi, rodičmi
aj učiteľským kolektívom rozhovory o inováciách, inklúzii a environmentálnom
povedomí. Ak vnímame školu ako živý ekosystém, je dôležité identifikovať jeho prvky a
vzťahy, ktoré prispievajú k jeho harmonickému fungovaniu. 

Tento sprievodca pomáha učiteľským kolektívom a žiactvu preskúmať, ako sú v ilustrácii
zobrazené prvky moderného, udržateľného školského prostredia, a to prostredníctvom
troch sekcií:

          Hľadanie inklúzie a komunity

          Hľadanie inovácií vo vzdelávaní

          Hľadanie environmentálneho povedomia

Okrem farebného postera obsahuje sada aj čierno- bielu verziu posteru. Tá môže slúžiť ako
omaľovánka na to, aby ste spolu so žiakmi identifikovali a vyfarbili prvky, ktoré vo vašej
škole už fungujú, prípadne tie, ktoré plánujete zaviesť.  
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oblasť zamerania hľadajte... kľúčové poznatky

Dostupnosť ľudí používajúcich
pomôcky na pohyb

Na školskom dvore je žiačka na
invalidnom vozíku, ďalšia osoba
používajúca barly je viditeľná v
zborovni. Škola má pri vstupe rampu,
ktorá umožňuje bezbariérový vstup. 

Zapojenie
komunity

rodičov v areáli školy Nápis nad vchodom do školského
areálu hovorí "VITAJTE RODIČIA", čím
škola vyjadruje snahu aktívne zapájať
do vzdelávania širšiu verejnosť a
rodičovskú komunitu. Rodičia sa
zapájajú do života školy - môžete si
všimnúť mamičku s bábätkom ako sa
venuje žiakom, usadená pod jabloňou. 

Nepedagogickí
zamestnanci

školníka, kuchárku,
upratovačku...

Pán školník pomáha budovať vtáčiu
búdku, pani kuchárka preberá od
žiačky jablká zo školskej záhrady.
Nepedagogickí zamestnanci sa
zúčastňujú života školy, pomáhajú
žiakom a naopak žiaci spolupracujú na
tom, aby ich školský areál bol
fungujúcim ekosystémom. 

Rozmanitosť rôznorodosť medzi
ľuďmi na obrázku.

V učiteľskom kolektíve aj medzi žiakmi
sa nachádzajú osoby rôzneho pôvodu a
s rozličnými  obmedzeniami. Niektorí
žiaci sa zapájajú do skupinových aktivít,
iní pracujú samostatne - s knihou či
slúchadlami na odbúranie hluku, ktorý
ich môže pri práci rušiť.  

🔍 Sekcia 1: Hľadanie inklúzie a komunity

Inklúzia zahŕňa zabezpečenie toho, aby sa každý cítil vítaný, podporovaný a schopný sa
zúčastniť, bez ohľadu na jeho pôvod alebo fyzické schopnosti.

📌 Tip pre študentov: Inklúzia znamená pýtať sa: "Kto sa zúčastňuje a existujú prekážky,
ktoré bránia niekomu pripojiť sa?"
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🚀 Sekcia 2: Hľadanie Inovácií vo vzdelávaní

Inovácia odráža moderné metódy, flexibilné učebné priestory a integráciu technológií a
nových pedagogických prístupov.

oblasť zamerania nájdite... kľúčové poznatky

flexibilné učebné
priestory

kde všade prebieha výučba
a akou formou

Tradičné usporiadanie je v
oboch triedach nahradené
flexibilným sedením, vrátane
vakov na sedenie a
presúvateľných stolov. To
naznačuje diferencované
vyučovanie a pohodlné,
kolaboratívne učenie. Učenie
tiež prebieha na školskom
dvore a jedna skupina žiakov
odchádza učiť sa za brány
školy. 

praktické učenie rôzne spôsoby, ako žiaci
získavajú nové informácie.

Horná učebňa obsahuje
model ľudskej kostry a ďalšie
pomôcky a zobrazuje aktívne,
na báze výskumu založené
učenie. Výučba tiež prebieha
na školskom dvore pri stavbe
kompostoviska, skúmaním
hmyzu v tráve a tiež môžeme
vidieť výtvarnú výchovu pri
jazierku.  

medzipredmetové
učenie

kde spájajú učitelia rôzne
predmety do jedného
tematického celku.

Na školskom dvore prebieha
stavba kompostoviska, pri
ktorom sa spájajú predmety
biológie, matematiky a
technických prác. V zborovni
učitelia spoločne plánujú
vzdelávací blok, ktorý spája
prírodovedné predmety s
hudbou a literatúrou. 
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oblasť zamerania nájdite... kľúčové poznatky

bádateľské
vyučovanie

kde všade žiaci sami
objavujú nové informácie

Na školskom dvore nájdete učiteľa so
skupinkou žiakov pozorovať lupou
hmyz v tráve a porovnávať ho s
ilustráciami v učebnici/knihe.
Bádateľské učenie je metóda, pri ktorej
žiaci aktívne skúmajú problémy a
získavajú poznatky prostredníctvom
vlastného bádateľského procesu, ako
je experimentovanie a pozorovanie.
Cieľom je rozvíjať vedeckú gramotnosť,
kritické myslenie a schopnosť riešiť
problémy, a to nielen v prírodných
vedách, ale aj v iných predmetoch. 

Tipy ako na bádateľské a outdoorové vzdelávanie nájdete na https://huravon.sk/

rovesnícke
učenie

kde starší žiaci učia
mladších

V hornej učebni starší žiak vysvetľuje
učivo skupine žiakov z nižšieho
ročníka. Rovesnícke učenie je forma
vzájomného učenia sa, kde si žiaci
odovzdávajú vedomosti, zručnosti a
skúsenosti navzájom, namiesto toho,
aby ich primárne učil iba učiteľ, pričom
sa podporuje spolupráca, kritické
myslenie a sebareflexia a vznikajú tak
priateľstvá.

ranné kruhy kde prebieha ranný kruh a
o čom sa na ňom
zhovárajú

V spodnej triede sedia deti v kruhu a
rozprávajú sa o tom, čo zažili. Ranné
kruhy sú pravidelné, krátke stretnutia
triedneho či iného učiteľa/učiteľky so
svojimi žiakmi a žiačkami ideálne pred
začiatkom vyučovania.  Cieľom ranných
kruhov je rozvíjať empatiu a
komunikačné zručnosti, podporovať
pripravenosť žiakov a žiačok na
vyučovanie a vytvorenie bezpečného
prostredia na zdieľanie pocitov a
názorov. 

Vhodnou aktivitou na ranné kruhy môže byť aj Zóna bez šikany- metodická pomôcka na prevenciu šikanovania.
https://komenskehoinstitut.sk/produkt/zona-bez-sikany-metodicka-pomocka/
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oblasť zamerania nájdite... kľúčové poznatky

triedne knižnice všetky triedne knižnice Každá trieda je vybavená
triednou knižnicou a pohodlným
priestorom, kde môžu deti cez
prestávky čítať. Triedne knižnice
sú zbierky kníh umiestnené
priamo v triedach, ktoré žiakom
poskytujú ľahký a nepretržitý
prístup ku knihám na čítanie pre
radosť. Ich hlavným cieľom je
budovať celoživotný vzťah detí ku
knihám, motivovať ich k čítaniu a
rozvíjať ich čitateľské zručnosti.

oddychové zóny kde všade môžu žiaci a
učitelia oddychovať v
areáli školy

Na školskom dvore, na chodbách
aj v triedach sú oddychové zóny,
v ktorých je možné na chvíľu si
oddýchnuť a príjemne stráviť čas
s kamarátmi, alebo v priateľskom
rozhovore s pani učiteľkou. 

triedne pravidlá kde sa nachádzajú triedne
pravidlá

Triedne pravidlá sú viditeľne
zobrazené v spodnej triede.
Triedne pravidlá sú základom pre
pozitívnu a produktívnu
atmosféru v triede. Je dôležité,
aby sa na ich tvorbe podieľali aj
samotní žiaci, čím sa zvýši
pravdepodobnosť ich
dodržiavania.

integrácia
technológií

kde všade vstupujú do
vyučovacieho procesu
technológie

V hornej miestnosti  sú stoly, kde
žiaci pracujú s počítačovým
vybavením. Žiaci pracujú s
interaktívnou tabuľou, skupinka
žiakov pracuje na robotike.
Technológia je integrovaná do
denného vzdelávacieho procesu. 

📌 Tip pre učiteľov: Inovatívne školy stierajú hranicu, kde sa učí – môže sa to diať
rovnako efektívne vonku alebo v netradičných priestoroch.
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🌳 Sekcia 3: Hľadanie prvkov environmentálnej výchovy

V bežnom fungovaní školy o životnom prostredí nielen učíme, ale robíme konkrétne kroky
na znižovanie množstva odpadu, spotreby vody, adaptačné opatrenia na zmenu klímy a
pod. Environmentálna výchova by nemala byť iba teoretickou témou preberanou na
hodinách, ale mala by komplexne budovať kompetencie žiakov v tejto oblasti cez rozvoj
vedomostí, zručností a hodnotového nastavenia, až po praktické aktivity na škole.

oblasť zamerania nájdite... kľúčové poznatky

obnoviteľná energia odkiaľ získava škola
energiu

Budova využíva solárne panely/
fotovoltiku čo preukazuje záväzok k
výrobe čistej, udržateľnej energie.

Tipy pre vás
zistite, ako hospodárite s Energiou pomocou pracovných listov Audit Energia: 

      https://zelenaskola.sk/pre-skoly/materialy-na-stiahnutie/
učte o energii na rôznych predmetoch: príručka Energia v súvislostiach 

      https://zelenaskola.sk/pre-skoly/objednavka-prirucky-energia-v-suvislostiach/

doprava ako cestujú žiaci do
školy

Deti aj učitelia prichádzajú do školy
peši aj na bicykloch. Znižujú tak
množstvo emisií v ovzduší, viac sa
hýbu a prispievajú tak k svojmu
zdraviu. Na školskom dvore sa
nachádza stojan na bicykle. Pred
školou je prechod pre chodcov, čím sa
zvyšuje bezpečnosť chodcov pri
príchode do školy. 

Tipy pre vás
zistite, ako ste na tom v téme Doprava pomocou pracovných listov Audit Doprava a ovzdušie: 

      https://zelenaskola.sk/pre-skoly/materialy-na-stiahnutie/

dažďová voda čo sa deje s dažďovou
vodou, ktorá steká zo
strechy školy

Pri vchode do školy sa nachádzajú
sudy na dažďovú vodu, ktorá sa
následne využíva na zalievanie
vyvýšených záhonov. Šetrí sa tak
spotreba pitnej vody.

Tipy pre vás
zistite, ako hospodárite s vodou pomocou pracovných listov Audit Voda: 

      https://zelenaskola.sk/pre-skoly/materialy-na-stiahnutie/
inšpirujte sa príkladmi zo škôl - Voda pre našu budúcnosť https://zelenaskola.sk/pre-skoly/projekty/#
urobte si dažďovú záhradu http://skola.permakultura.sk/dazdova-zahrada-prirucka/
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oblasť zamerania nájdite... kľúčové poznatky

integrácia prírody koľko živočíchov
nájdete na obrázku

Na pozemku sa nachádzajú vzrastlé
stromy a prírodné jazierko. To umožňuje
priame pozorovanie prírody a bádateľské
aktivity. Stromy zároveň poskytujú chládok
v horúce dni a úkryt pre mnohé živočíchy.
Jazierko zvlhčuje vzduch, zmierňuje
teplotu a poskytuje domov mnohým
živočíchom. 
Hmyzí hotel poskytuje úkryt rôznym
druhom hmyzu a plochy kosené menej
intenzívne, vo vhodných termínoch a
technikou slúžia ako plochy priateľské pre
opeľovače. 

Tipy pre vás
zistite, ako podporujete biodiverzitu pomocou pracovných listov Audit Zeleň a ochrana prírody: 

      https://zelenaskola.sk/pre-skoly/materialy-na-stiahnutie/
námety na výsadby aj premenu školského dvora nájdete v Inšpiromate Zeleň a ochrana prírody

      https://zelenaskola.sk/pre-skoly/materialy-na-stiahnutie/

udržateľné
potraviny a
záhradníctvo

pani kuchárku 
Čo robí?

Pani kuchárka preberá čerstvú sezónnu
zeleninu od lokálneho farmára, z ktorej
pripraví deťom obed. Jedna žiačka tiež
nesie pani kuchárke bedničku jabĺk zo
školského sadu, aby ich využila v kuchyni.
Lokálnou spotrebou podporujeme
miestnych výrobcov, hospodárenie v
krajine, znižujeme množstvo emisií z
dopravy aj uhlíkovú stopu

Tipy pre vás
zistite, ako ste na tom na škole v téme Potraviny pomocou pracovných listov Audit Potraviny

       https://zelenaskola.sk/pre-skoly/materialy-na-stiahnutie/
inšpirujte sa príkladmi zo škôl https://zelenaskola.sk/pre-skoly/projekty/mozaika-zmeny/
učte medzipredmetovo 

      https://zelenaskola.sk/wp-content/uploads/2021/04/dobrodruzna-cesta-zdravych-potravin.pdf

ochrana vtáctva ako chráni škola vtáky Na oknách je polep, ktorý zabraňuje tomu,
aby vtáky narážali do okien a tak si
spôsobovali často až smrteľné zranenia. 
Pod strechou hniezdia belorítky, ktorým
nikto nezhodil hniezdo, ale na ochranu
proti znečisteniu chodníka trusom
umiestnil pán školník pod hniezda
podložku. 
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oblasť zamerania nájdite... kľúčové poznatky

nakladanie s
odpadom

všetky koše na
separovaný odpad
Koľko ste ich našli? 
Čo všetko v škole
separujú?

V triedach aj zborovni sa separuje
odpad do farebne odlíšených zberných
košov, čo naznačuje dôraz na triedenie
odpadu. Žiaci a žiačky sa tak učia
preberať zodpovednosť za odpad,
ktorý vytvoria. Kľúčové je však
predchádzanie tvorbe odpadu v
dennom chode tried, jedálne aj
školských akcií.

Tipy pre vás
zistite, ako hospodárite s odpadmi na vašej škole pomocou pracovných listov Audit Odpady: 

      https://zelenaskola.sk/pre-skoly/materialy-na-stiahnutie/
požičajte si za poštovné hru Odpadová pyramída:

      https://zelenaskola.sk/pre-skoly/hra-odpadova-pyramida/
učte o elektroodpade prakticky - metodiky, hry, kvízy, filmy https://elektroodpad.zivica.sk/

ďalšie prvky
ochrany životného
prostredia v škole

akými spôsobmi sa v
škole snažia byť čo
najšetrnejší k životnému
prostrediu 

Na stole v zborovni leží balík
recyklovaného kancelárskeho papiera,
namiesto vody v PET fľašiach podávajú
vodu z vodovou v džbánoch. Pani
upratovačka používa na čistenie
ekologické čistiace prostriedky a
namiesto jednorazových utierok sú pri
umývadlách textilné uteráky. Pred
vchodom do školy je rohož, ktorá
zachytáva hrubé nečistoty a tak slúži ako
prevencia pred hrubými nečistotami,
ktoré znečisťujú priestory. Vlajka Zelenej
školy- škola je zapojená do programu
Zelená škola, ktorý sprevádza školský
kolektív aktívnou environmentálnou
výchovou. 

Tipy pre vás
zistite, ako ste na tom na škole s upratovaním, čistením a nakupovaním pomocou pracovných listov Audit
Nakupovanie
metodiky, audiopríbehy, hry a pod. nájdete na:

       https://zelenaskola.sk/pre-skoly/materialy-na-stiahnutie/
pre systematické posuny v praktickej environemntálnej výchove je možné zapojiť sa do programu Zelená škola
(medzinárodný certifikát Ecoschools)
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📌 Analógia: Predstavte si školu ako živý organizmus: rovnako ako telo potrebuje jedlo
(záhrady) a energiu (solárne panely), škola je navrhnutá ako komplexný systém vzťahov a
prvkov, ktoré sa navzájom dopĺňajú, ovplyvňujú a ich pestrosť obohacuje život v spoločnom
priestore. 


