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Rocny vzdelavaci program-



ucitelov s praxou
dlhsou ako 20 rokov

student pedagogického
odboru



Vzdelavacie aktivity 2023




Workshopy zrealizované v roku 2023

LEKTORKA:

LEKTORKA: Lucia Sepelakova

Janette Motlova

LEKTORKA:
Martina Vagacova




. o Dopady
pedagogickych
projektov
absolventov



metodik a podpornych 31 0 5 hodin projektovej

materialov prace
medialnych

ovplyvnenych 79 vystupov

Ziakov

ovplyvnenych

ucitelov -
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Nada Mihél’ova‘iﬂ?

Gymnazium |. Kraska,
Rimavska Sobota

Vyberte si z ponuky dobrovolnhikov

USPECHY \/

+ vznikla databaza 19 dobrovolnikov zo Slovenska
a web s filtrom pre vSetky kraje a profesie

+ prvych 14 navstev dobrovolnikov - odbornikov z praxe
na Skolach po Slovensku

== navstevy prebiehajd naZivo aj online
= do organiza¢ného procesu st zapojeni aj Ziaci

=+ U Ziakov doslo k zlepSeniu komunikacnych
zrucnosti

Preco zavolat odbornika
z praxe aj do vasej skoly

e

,..t0, Ze nds naucia nieco iné,
zaujimavejsie, nieco, ¢o je mimo
ucebnych osnov, velakrdt su ludia

viac open-minded, ako nasi ucitelia.”

InSpirujte sa na www.komenskehoinstitut.sk/projekty



WELLBEING USPECHY

alebo na
(nam)

ucitelia vnimaji podporu psychickej pohody na skole

ucitelia dokdzu identifikovat stresory a nasledne uplatnit
vhodny postup podpory psychickej odolnosti

pre ucitelov sa vytvoril priestor pre konzultacie
a osobné rozhovory

Priklady
pedagogickych
projektov

o

,Velmi sa mi pdcia snahy o wellbeing
na skole. Pdcia sa mi aj podnety od Skolskej
psychologicky na dverdch jej kabinetu, motivacné
citdty a povzbudenia v zborovni. Je to milé,
rada si to precitam, potesi to...”
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Priklady
pedagogickych
projektov

KNIZNIi

USPECHY

58% ziakov ma aspon 2 oblibené knihy zo skolskej
kniznice

I} 50% ziakov ma aspon dvoch oblibenych autorov

C navstevnost skolskej kniznice sa zvysila 0 43%

b 50% odradenych citatelov sa podarilo rozcitat

,Siestaci dosiahli v jesennom testovani
Citatelskej gramotnosti o 7,7 % lepsi vysledok
oproti ndrodnému priemeru. Je zrejmé, Ze pani

ucitelka sa citatelskej gramotnosti dlhodobo
venuje a vymysla r6zne zaujimavé projekty.”
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Hodnotenia rocného programu
absolventmi

Dakujem za vSetko a verim, Ze vSetko
vzdcene raz budem moct vrdtit alebo 66
posunit dalej, nech tdto carovnd energia
koluje po svete a robi ho miestom, kde je
radost zit.

2
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samostatného
predmetu Global Formativne
studies hodnotenie
Hejneho TVORivé

matematika KLICENIE




Workshopy zrealizované v roku 2023

LEKTOR: LEKTORKA:
Juraj Hips Zuzana Labasova

LEKTORKA:
Lucia Sepelakova




Ako vnimaja AZU ucastnici

Plne strdveny éas, ktory nds napliia
zdzitkami, vedomostami, ktory sme
strdvili v perfektnom kolektive. Je to na
nezaplatenie a podobny zdzitok by mal
zazit kazdy, kto chece v tomto obore
pokracovat.

66
%



Nase plany v roku 2024
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Komunita
vynimocnych
pedagogov
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TURZOVI(A ON oosin LUKA Slel L
IZNA PODOLIN RASN
KYSUCKE DOLNY KU
NOVE MESTO o STARA SNINA
o LUBOVNA |_||=A HUMENNE )
Az "-UBELA PODTUREN SABINOV SARISSKE
POVAZSKA MARTIN LIPTOVSKY PRESOV BOHDANOVCE
BYSTRICA 3 POPRAD
dic . RUZOMBEROK MIKULAS DLHE NAD
¢ ZILINA o o SPISSKA | pyoéa CIROCHOU
JOVA DUBNICA NOVA VES VARHANOVCE
POHRONSKA
O D PRIEVIDZA POLOMKA St o
ALIC/ TRENC[N POLHORA
, VE,-_ o EMN'CA KOSICE MICHALOVCE
AVAO MALACI(Y e & cA BA A BYSTRIC ROFDAVA ENA
| PIES'I'ANY ulitely NY RIMAVSKA SOBOTA_NAD BODVOU JEC e
OLI STIAVNICA
o cov SLIAC ' TREBISOV
zmox h HY ZVOLEN QPLIEQOVCE
TR LUZIA BREHY DIVIN o
HOV CAJKo o
NITRA LEVICE UPIN A FILAKOVO

SENEC SERED

e BE§EN0VQ STIAVNICA

NOVE ZAMKY SEMEROVO

0%

JRBANOVO



Mentoringovy
program

20







43




Vo svojom zivote sa vyddvame aj na cesty nezndine, naini
neprebdadané. Vtedy postupujeme obozretne, vsimame si kazdu

zaujimavost, ktord na ceste stretneme. Casto 1

fusime, ktory smetv je

sprduny, napriek tomu vytahujeme navigdciu ¢i kompas a svoj postup
si overujeme. Pochybujeme, patrame. Tesi nds, ked nds v takiych
chvilach sprevddza laskavy sprievodca, ktory ndm pomoze ndjst pre
seba tu najlepsiu cestu. Taky, ktory prepdja, pomdha smerovat a

posilnovat nase lepsie ja. Mentoring je vzd

cny dar zdujmu a

prepojenia menteeho a mentora na ceste k rychlejSiemu a
efektivnejSiemu dosiahnuti ciela.




Tilavy AUTOBUS




Kolokvium -stretnutie Alumnistov v Zajezovej

C | 1 \
3l

REREEERRAE L) MDY




66
2

Uz dlho som nezazila taky intenzivny vikend. Umenie,
odborné pedagogické workshopy, workshopy na
sebarozvoj, diskusia o generacnej chudobe, remeselné
pivo, hlboké, ludské, ale aj veselé diskusie s
kamaratkami a kamaratmi, ktorych ked pocuvate, tak
prosto musite verit v happy ending. Komenského
institut, dakujem za Kolokvium - skolsky rok moze zacat.



https://www.facebook.com/Komenskehoinstitut?__cft__[0]=AZUw4cbaQSu9mG3B4ciZ7QgVPmmwqc7nPtpgUPs_5wL7rUoIBnJFse9v89XCmXY8Qm6hkmtlHuS5DI5Zct5x_K2-_5k7visZKOfWmNDWLaMBPToCsheaoz04LcUMmo3GUt4zCYvOI_1l9urSUbxxEuJQux6wa-rzS3q6YJ44jRSATA&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/Komenskehoinstitut?__cft__[0]=AZUw4cbaQSu9mG3B4ciZ7QgVPmmwqc7nPtpgUPs_5wL7rUoIBnJFse9v89XCmXY8Qm6hkmtlHuS5DI5Zct5x_K2-_5k7visZKOfWmNDWLaMBPToCsheaoz04LcUMmo3GUt4zCYvOI_1l9urSUbxxEuJQux6wa-rzS3q6YJ44jRSATA&__tn__=-]K-R

Nase plany v roku 2024
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InSpirujeme, podporuje
a prepajame Siroku
- pedagogicku

i komunitu
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priamych divakov/
ucastnikov zivého
vysielania
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Dakujem, Ze ndm pomdhate rdst
a napredovat, a ze sa takymto spdsobom
starate o slovenské skolstvo.




Online webinare
a diskusie

priamych divakov/
ucastnikov zivého
vysielania

2520

hodin stravenych
3500 sledovanim nasich
webinarov




Prajem Vam, aby sa Vam este dlho darilo
zotrvat v takejto prinosnej praci.







Vzdelavanie ucitelov prevazne mimo komunitu Ki
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Online vzdeldvacia platforma ®

1 vzdelavaci modul

61
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Kniha Ciganka
3. doplnené vydanie
naklad 1000 ks
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Metodika k praci s knihou
CIGANKA
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Hustrovala: iniya Govender
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UCITELSKA
OSOBNOST
SLOVENSKA

GLOBAL TEACHER PRIZE




Partneri
ocenenia ©

TELEKOM  tonmror

PREZIDENTKA

SLOVENSKEJ
REPUBLIKY

European

Commission
]



ka  ocenenia




Laureati ocenenia Ucitel Slovenska

- 4
o

Rastislav Ocenas Ol'ga Bystrianska lvica Dafcikova

Hlavna cena Cena zastupenia Cena verejnosti
EK



66
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Celé ocenenie mi najma pomohlo vidiet sa v Sirsom
kontexte. Bolo pre mna spatnou vazbou, ze veci, ktoré
robim nie st mimo. Tiez mi dalo moznost spoznat
ostatnych finalistov, ich pracu, nadsenie... ziskal som
novych priatelov... Okrem toho bolo G4zasné vidiet
“medialnu infdziu dobrych sprav” do nasho nezdravého
slovenského ovzdusia. ®




Navsteva
finalistov
u prezidentky SR

PREZIDENTKA
SLOVENSKEJ
REPUBLIKY
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European
Commission
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Informacno -
vzdelavacia cesta
finalistov

v Bruseli



Rebranding ocenenia

UCITELSKA
OSOBNOST
SLOVENSKA

GLOBAL TEACHER PRIZE

® o .




Pocet nominovanych a prihlasenych v 6. rocniku

prihlasenych

nominacii

UCITELSKA
OSOBNOST /7
SLOVENSKA

GLOBAL TEACHER PRIZE ‘
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Medialne vystupy

tia si ucitelia moralku? A vazi s,
Slovensko?

iE’ MNedavne zaucho stredoskolského uéitela medikovi v Ludéenci bad

preslapom, no teraz by nemalo zatienit tisice prikladov dobrej, mi

prace ucitelov v slovenskych Skolach. 54 rovnako dobri ako uditelid
kdekolvek vo svete, len sa o tom tolko nepise, nehovori, spoloénost
stale dostatodéne neocenuje, hovori Zuzana Labasova, manazérka

ocenenia Uéitel Slovenska.

(-  AndrejBarat

vydanych medialnych
tlacovych sprav vystupov



Clanky a podcasty

podcasty
ZO0 Série
EDUZUR

14,4

citanost pocuvanost

clanky a
blog
na sme.sk




NAJMama..  memsne msdamoiusd 0 ZRVE LTS HEESON =a-‘mummm. m Ficovaviida  Slovensk '@k;}nava sk DOMOV TVRIMAVA SPRAVYZREGIONU ~POLICAJNESPRAVY PiSETENAM SPORT  PUBLICISTIKA  INZ

Rfmavaisk @ hladd varicov / sterili = =

21 Miriam Lidajova - kandidatka na Ucitela Slovenska

DOMODV  TYRIMAVA  EPRAVY Z REZIONL POLICAINE SPRAVY PECTEMAM  EPORT  PUSLICIETIHA MZERCIA

KONZERATIAY & # Pl'ana Spravy Sportweb Auto Kokrtail Zdravie Zena Varecha Zahrada UZitofna TV Pravda
DENNIK POSTO] Dennik Svet krestanstva Ficovavlida Rubrikyv Blog
y |

| . ZURNAL Rozhowory Porirét Spolofnost Fenomén Reports? Mezndma historia Esej Z notesa

Projekt Den pre skolu Startuje v Rimavskej
Sobote. Jeho cielom je zlepsit slovenské
Skolstvo N

.
najmama TEHOTEMSTVO.  MATERSKAARODICOVSKA - DEM-  ZORAVE- LUFESTYLE-  HOROSKDFY - PREMIOVE CTANIE

Mvitys delimi Falendér mien

RAJA

EUROPSKA JEDMOTKA ¥ BALENI

olmm ot et b

Rozhovory - Rodina - 12. april 2023 ) .. ..
Zdravie ucitelov nahlodala pandémia,

a Riaditelka Skoly / Uciteliai ErooiEeal £  vona Corobit?

Km'z:_r ] TER AZ 5K v ’ pOShUNY? E Psychologicka a uéitelka anglického jazyka Marcela Jahnova sa stala
14 marma 2023 | B ?::“t Q Spravoisi poest Tisdove gty Slavems el zotl V acnlk. Su V Stre Se Z r(] riaditelkou Skoly vo chvili, ked' sa spustila pandémia covidu. Na svajich

Urearzk 28. novemnibar 2023

- ! O kolegoch, ktori maji rovnako ako ostatni ucitelia na Slovensku v rukach
o aj Sami na Seba robia tlak e N budicnost krajiny, pozorovala neiimerny a rastuci stres. Ten ani rok po
R - . vojne na Ukrajine neustpil, prave naopak. Na Piaristickej spojenej
. . . - Deti vy3ivali goralské vzo ©
I Prieskum: Ucitelia st pod st vysivalle v

~ . skole sv. Jozefa Kalazanského v Nitre sa rozhodla v ramei projektu v
ako o Zivot

. . . - . v ~ vi j ~Ttel’ 1 2 Komenského institiute stres medzi uéitelmi zmapovat a rieSit.
. ’ ~_ prispievaju k tomu i rodi€ia ( Rozhovor o tom, co najviac stresuje ucitel'ov a ako sa i . :
\Jﬂi 0F | S}kah;l ma ::Il'lavral-cl:erlrn:alej e!:lvdernle. Sk Sct o Daruts Mikukisons : (= Andrej Barat
R eorému spoludiathy nalalido i Sav, o =L pomoct e ] ~
']‘a‘l’da Sprévy Sportweb Auto Kokiail Zdravie Zena Varect

iy

‘ _ t * ~ 1 ~
\‘ : I ;. ] ieficlo | slovensko | kultira | spolofnesf | podlampou | relicie | podeasty | .eshop | 3

Ucitelia su pod narastajucim stresom,
ukazal prieskum

tastr @ | .slovensko @ b TE TSI P g e m— il A

Slovensko?

Nedavne zaucho stredoskolského uéitela mediko

preslapom, no teraz by nemalo zatienit tisice pri
o prace uéitelov v slovenskych §kolach. St rovnake

Viac ako 77 percent z opytanych ufitelov uviedlo, Ze ich

kdekolvek vo svete, len sa o tom tolko nepise, ne . zha notas pandémie velmi vyEerpala. : p - 2. marec 2023 09:48
stale dostato¢ne neocenuje, hovori Zuzana Labas i — - NAJEITANEISE A e
Q - : 1A al Tlaw 1 pmeE aktualitysk somos  wosw  nm tee o sowews s . adiny 24 hodin 3
ocenenia U¢itel Slovenska. 2 s 1023 5.0 - . ke hrajlfl
EME Spivye Sufbyw SNE Mok Koy ne webs Bty Vo Ukrstrs Hushs s dobre novlny aria. Util’.l!rka z
(<2 Andrej Barat . o -
& 22032030700 . cheete sl n i v = Orlgll'léll'lvl'l'll i Kau

SME Minuta

edzi TOP 30 finalistow ocenenia Uitel

SVET EKONOMIKA SPORT KULTURA VEDA CESTOVANIE ZDRAY

(O &itanie na minatu

il Paci sa mito 30 Zdiefat

zivote sancu. Riaditelka skoly v
- tvorila navod pre rodicov deti,
ihli dozriet

o | LAIITTFIRAE | 8 i foaein

{’i;ilkla unikdma metodika na rozvoj zial
specldlnymi potrebami

1003

{idrky v Korrma soviemati i Fpoks (g Pavd Hndnk

U&itelia si podl'a prieskumu pod narastajlicim
stresom

= ZDIELAT ® DsHUSIA 3)

KOMERCME CLANKY

¥ Kyswoe so hmutim podstarnyeh sprav difa. .
| Dostdvajte Raony briflmg SME e-mallom: Prifldste 53 na odber jedoym klikom. | Wybrané Najnow

Tvrdite, Ze slovenski uéitelia mdézu Ucitelia sii podla prieskumu pod narastajicim stresom, prispievaju k
tomu i rodicia deti. Obdobie pandémie malo na psychiku pedagogov

Pondka prakeicky ndvod, 3ko systematicky 3 plang

L I L L A R, SR [ N A . S S N T Al attiarh ako domace a sebanhel i TE nrace =l



Facebook Komenskeého institutu

3225

sledovatelov pocet jedinecnych tctoy, uzivatelov
ktorym bol zobrazeny nas zapojenych v skupine
obsah za posledné 3 Ucim ako Komensky
mesiace




Z kuchyne Komenského institatu
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Ucast na konferenciach
a inych podujatiach

na Slovensku
a v zahranici




INa

Krup

|

Zvolen, Detva

RCPU -




Mentori RCPU Zvolen, Detva, Krupina

/1l

hodin navstev skol
mentoringu

mentorov




Regionalne centra podpory ucitelov

L1

stretnuti z 260 mentorov vsetkych 7z 30 regionalnych centier
s ministerstvom RCPU je 27 mentorov z 5 vedu absolventi
Skolstva alumni Komenskeého vzdeldvania Komenského
institutu inStitatu




.Visegrad Fund




Modelova  (=fi i
inkluzivha 4
skola



Kl a spolupraca s modelovou inkluzivhou skolou

4

podujati klub
pre ucitelov rodicov




Spoluprace

Slovenska komora
ucitelov

SLOVENSKA
KOMORA
UCITELOV

Stala konferencia
aktérov vo vzdelavani -
SKAV

NSKAV

‘ Stdla konferencia aktérov vo vzdeldvani

Statna Skolska inSpekcia

STATNA
SKOLSKA
INSPEKCIA

Univerzita Mateja Bela
v Banskej Bystrici

Lrb

MATEJ BEL
UNIVERSITY

Slovenska asociacia
kniznic

Banskobystricky
samospravny kraj

BANSKOBYSTRICKY
SAMOSPRAVNY KRA

EDUMA

Q‘;Q?P

EDUMA

Univerzita Sv. Cyrila
a Metoda v Trnave

Ministerstvo skolstva

MINISTERSTVO
E SKOLSTVA, VEDY,
VYSKUMU A SPORTU

SLOVENSKE] REPUBLIKY

Ucitel'ské kolégium O.Z.

TEACHERS
COLLEGE

Ambrela

Ambrela

Centrum vzdelavacich
analyz

centrum
vzdelavacich
analyz

Inklucentrum

Inklucentrum

Teach



